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@ Kloster Muri, AG

@ Literaturhaus Ziirich, ZH

(®) stiftsbibliothck, SG

(@ Silent Hair Cut, LU & ZH
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® Buchtipp: Stille

Buchtipp: Das Buch der Stille

@) Buchtipp: Der Junge, der Maulwurf,
der Fuchs und das Pferd

(2 Buchtipp: Tm Alltag Ruhe finden

@ Libraria Poesia Clozza, GR

Kunsthaus Ziirich, ZH

@ Festival Stilles Ziirich, ZH

Vogelwarte Sempach, LU
() Via Silenzi, GR
Planetenweg, VS
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@ Naturpark
Gantrisch, BE
Vers-chez-Perrin, FR
Thurauen, ZH

Skyspace Piz Uter, GR

Kirche St. Peter Mistail, GR
@ Kirche Miinchenstein, BL
Therme Vals, GR

Fondation Beyeler, BS

Hotel Relais Castello di Morcote, TI
Temple of Thought, TT
Seewen, SZ i

Kapelle St. Bartholomius, GR
Sutra House, BS

‘Wo zum Teufel?

@ Lassalle-Haus, ZG

@ Fasten

63 Kartause Ittingen, TG

Float Ziirich, ZH

€9 Waldfiiedhof Schaffhausen, SH
Das 6-Minuten Tagebuch

@ Samatvam Yogaschule, ZH
Museum Rietberg, ZH

Bernina Express, GR

Dhamma Sumeru Center, BE
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Wenn sich die Decke des Winters iiber Wilder, Wiesen und
Berge legt, atmen wir langsamer, werden die Gedanken klarer
und finden wir Ruhe im Schweigen der Natur.




«Um Vo6gel zu sehen,
ist es notwendig,
ein leil der Stille

zu werden.»

RoserT WiLsoN LYND
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Meisterin der Stille

Text — CLAUDIA WALDER

Das Federkleid der Schleiereule dimpft Fluggerdusche, ihr Ge-
hér nimmt selbst das leiseste Rascheln wahr. Anndherung an
eine lautlose Jagerin.

Lautlosist der Flug der Schleiereule, Stille ihre Komplizin bei der Jagd. Wie ein
Geist gleitet sic durch die Dunkelheit, lauscht auf das leiseste Rascheln. Der
herzformige Federkranz um ihr Gesicht, der ihr den Namen gibt, ist mehr als
Schmuck, dient wie eine Parabolantenne dazu, Gerdusche aufzufangen, sie zu
den Gehdréfinungen zu leiten. Dafiir kann die Schleiereule seine Form ver-
sindern, kann die Federn ausrichten, die von der Evolution fiir das Einfangen
von Schall optimiert worden sind. Nicht alle der 245 heute weltweit bekannten
Eulenarten haben einen Gesichtsschleier wie die Schleiereule, nicht alle jagen
gleichermassen mit dem Gehar, nichtalle in der Dunkelheit. Die Schleiereule
jedoch ist, wie man es von einer Eule erwartet, eine niichtliche Jigerin, ist eine
von neun Eulenarten, die in der Schweiz vorkommen - und sticht doch hervor.
Denn die Schleiereule, Tyto alba, gehdrt zu einer eigenen Familie, den Tytonidae,
wihrend alle anderen hier heimischen Eulen zar Familie der Strigidae, der
Eigentlichen Eulen, gehdren. Und sie ist eine Kulturfolgerin, lebt hierzulande
nicht wie die anderen Arten in abgelegenen Waldstiicken oder Naturreserva-
ten fern der menschlichen Zivilisation. Im Gegenteil, sie mag Schéunendécher
und Kirchtiirme, jagt gerne auf Feldern, hilt Mduse- und Nagetierpopulatio-
nen in Schach. Und ist so eigentlich ein Niitzling.

Trotzdem hatte die Schleiereule, wic alle Eulen, einst einen schlechten
Ruf. Bereits die Rémer verbanden Eulenvégel mit bésem Zauber; der Begriff
«striga» bezeichnete in threr Mythologie einen bluttrinkenden Nachtgeist. In
der Schweiz waren Eulen noch bis in die 1g50er- und teilweise sogar 196oer-
Jahre mit Aberglauben belastet, besonders die Schleiereule wurde im deutsch
sprachigen Raum auch «Todeseule» oder «Diimoneneules genannt, Vielleicht
war sie den Menschen unheimlich, weil sie des Nachts jagt, weil sie sich laut-
los bewegt, den Kopf dank ibrer 14 Halswirbel um 270 Grad drehen kann, Thr
Schrei, so glaubte man vielerorts, kiinde Ungliick an, bringe den Tod. Um das
Ungemachabzuwenden, sich vor Ungliick und Blitzschlag zu schiitzen, nagelte
man deshalb noch im 20. Jahrhundert Eulen an Scheunentore und Kirchtiiren.
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«Ich habe das selbst einmal gesehen», erzithlt Professor Alexandre Roulin von
der Universitit Lausanne in einem Gesprich dem Westschweizer Radio RTS.
Der Biologe forscht seit 40 Jahren zu Schleierculen, aber auch zum Aberglau-
ben, den regionalen Bedeutungen, die den Eulen zugemessen werden. Aller-
dings ist das Bild nicht eindeutig, positive Deutungen gibt es genauso. In Bern
zum Beispiel kiindigte der Eulenschrei nicht den Tod, sondern eine Geburt an
und bereits in der Antike gab es die Assoziation der Eule mit der griechischen
Gottin Athene - réomisch Minerva - und somit mit Weisheit und Klugheit.

*Auch in anderen Kulturkreisen tauchen Eulen als Symbole oder als Geistwe-

sen auf, in Japan, bei den indigenen Vélkern Amerikas, in Indien, in Kamerun.
Manchmal sind sie positiv konnotiert, manchmal negativ, manchmal wie in
Europa beides. Nirgends aber scheinen sie die Menschen kalt zu lassen.

PAPSTBESUCH FUR EULENFORSCHER

Diese Faszination fiir Eulen, die emotionale Reaktion, die sie in Menschen her-
vorrufen konnen, macht sich auch das Projekt «Owls for Peace - Eulen fiir den
Frieden» zunutze. Ebenso wie den Hunger und die Menschennihe der Schlei-
erculen. Bis zu 6000 Miuse und andere kleine Nager vertilgt eine Schleier-
eulenfamilie pro Jahr und hilft so, den Einsatz von Gift gegen solche Schid-
linge auf landwirtschaftlichen Flichen zu reduzieren. Gleichzeitig halten sich
Schleiereulen nicht an menschengemachte Grenzen, nisten vielleicht im einen
Land, jagen aber im benachbarten. Seit 2002 werden deshalb in Israel, im palds-
tinensischen Westjordanland und in Jordanien in einem gemeinsamen Projekt
Nistkisten aufgestellt, iiber 5000 sind es mittlerweile. Das Projekt dient nicht
nur dem grenziiberschreitenden Naturschutz, es bringt zugleich Menschen aus
den drei Gebicten an einen Tisch: «Es geht darum, einen Dialog zwischen Ge-
meinschaften zu etablieren», erklirt Professor Roulin, der sich seit 2009 dafiir
engagiert, im RTS-Interview. Er sagt: «So kénnen Menschen, die sonst nicht
miteinander reden, damit anfangen, indem sie (iber Eulen reden.» Das Projekt
brachte dem Schweizer Wissenschaftler im Mai 2019 sogar eine g4o0-miniitige
Audienz bei Papst Franziskus in Rom ein, zusammen mit seinen Mitstreitern
aus Jordanien, Israel und Palistina. «Der spanische Kénig hatte 15 Minutens,
kommentiert Alexandre Roulin. Seit dem Beginn des Gaza-Konflikts ist das
Projekt komplizierter geworden, aber eingestellt wurde es nicht.

Dass ausgerechnet Schleiereulen Gespriche in Gang setzen und Verhand-
lungen erleichtern, passt erstaunlich gut. Denn wie Professor Roulin und sein
Team herausgefunden haben, sind Schleiereulen keineswegs stille Untermieter
in den Scheunendichern und Bauernhéfen. Iim Gegenteil, besonders die Jungen
im Nest, vier bis elf sind es meist, sind geschwiitzig, rufen bis zu 2000 Mal pro
Nacht. Dabei sind die Tiere soziale Verhandlungskiinstler: Statt sich im Nest um
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Dank ihrem speziellen Gefieder flicgen Sehleierculen fast gerduschlos.
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die Nahrung zu rangeln, welche am Anfang der Vater, spiter beide Elternteile
erjagen, «diskutieren» die JungvSgel, schwatzen, streiten, bis feststeht, wer am
hungrigsten ist und deshalb den néchsten Happen erhilt. Dabei geben die iilte-
ren Geschwister - Schleiereulen legen ihre Eier jeweils mit einem Abstand von
zwei bis drei Tagen, die Jungen schliipfen entsprechend gestaffelt - hiufig auch
Futter an diejlingeren weiter.

FEDERSTURM VOR DER SCHEUNE

Esistkein Zufall, dass das Team um Alexandre Roulin diese Erkenntnisse gera-
de zu dieser Eulenart gewonnen hat. Als Kulturfolgerin besiedelt die Schleier-
eule gern die {iber 400 Nistkisten, die das Lausanner Team und die Vogelwarte
Sempach fir sie in der Broye und der Orbe-Ebene bereitgestellt haben. Diese
helfen nicht nur den Végeln, sondern auch den Forschenden, die so Zugang zu
den Tieren erhalten, Daten sammeln kénnen, die Population studieren. Denn
Eulen in freier Wildbahn zu sehen, ist selbst fiir Forschende ein seltenes Gliick.
Roxane Allemann gehdrt zum Team der Vogelwarte Sempach, regelmissig be-
sucht sie die ihr zugewiesenen Nistkiisten, kontrolliert, ob sich darin Gelege,
spiiter Kiiken befinden, in welchem Zustand sie sind. Wenn die Weibchen nicht
gerade briiten, sind die erwachsenen Végel tagsiiber nicht im Nest, schlafen
oder ruhen cher auf den Dachbalken, gut verborgen vor neugierigen Blicken.,
Das richtige Timing der Besuche ist essentiell, denn die Eulen sollen méglichst
wenig gestort werden, sollen nicht deshalb ihre Gelege aufgeben.

Beim Besuch Mitte September sitzen im Nistkasten vor Roxane
Alemann vier junge Schleiereulen, es ist die zweite Brut in diesem Nistkasten
dieses Jahr. Die Biologin hebt die fast fliiggen Eulen heraus, trigt sie verdun-
kelt in Sickchen herunter, aus dem Dachstock der Scheune, zum Koffer' mit
Massstab, Waage, Ringen. Ein bisschen zerzanst sehen sie aus, sind mitten im
Gefiederwechsel, vom Kiikenflaum zum Federkleid. Vorsichtig zupfen die For-
schenden losen Flaum von den Jungtieren, um ihre genaue Farbe zu bestim-
men, weiss, beige oder braun, der Wind liest ihn auf, ein kleiner Federsturm.
Die Schleiereulen sind still, meist, lassen sich die Schniibel messen, die Fuss-
wurzelknochen, die Fliigel, lassen sich wiigen, beringen, die Schwanzfedern
zihlen, die schwarzen Plinktchen auf dem Brustgefieder. Zum Schluss werden
die Eulen fotografiert, fir die Datenbank, bevor sie zwrick in den Nistkasten
gesetzt werden, wo sie auf die Nacht und ihre nichste Mahlzeit warten. Was
den Forschenden ein wenig Sorgen macht bei diesem Besuch: die Jungvigel
sind zu leicht fiir ihr Alter, zu mager noch und sollen doch schon bald selbst
fliegen konnen, ein Unterfangen, das viel Energie bendtigt. Die Lebenserwar-
tung von Schleierculen in der Schweizbetriigt in Freiheit rund vier Jahre, iiber
3o ist das hochste nachgewiesene Alter in Europa.




JAGERIN IN DER STILLE

Der Gefiederwechsel ist eine entscheidende Phase der Entwicklung im Leben
einer Schleiereule, denn das Gefieder ist eine ihrer Geheimwalffen, die zweite
ist ihr Gehor. Beide sind erstaunlich. Das Gehor zum einen ist bei Eulen grés-
ser als bei andern Végeln. So ist die Horschnecke von Schleierculen circa drei

bis vier Mal so lange wie bei Falken. Auch besitzen sie mehr Haarzellen, wel-
che die Schallwellen wahrnehmen. Durch eine asymmetrische Anordnung der
Horsffnungen auf beiden Seiten des Kopfes kénnen sie Geriuschquellen pré-
zise lokalisieren, ihr Gehirn registriert selbst kleinste Zeitunterschiede in der
Wahrnehmung. Forschende haben zudem herausgefunden, dass ein Teil des
Hoérnervs ins Sehzentrum des Gehirns verlduft, sie vermuten deshalb, dass zu-
mindest einige Eulenarten Hérreize als visuelle Bilder wahrnehmen. Und: das
Gehor von Eulen altert nicht, sic kennen nicht wie Menschen und andere Siu-
getiere einen altersbedingten Horverlust. Das Gefieder zum anderen sorgt fiir
ihren lautlosen Flug, wobei gilt: je mehr eine Eule mit ihrem Gehdr jagt, desto
leiser fliegt sie. Fluggeriusche entstehen durch die Reibung der Federn unter-
einander und durch Turbulenzen, Luftwirbel, welche die Fliigel verursachen.
Eulenfliigel sind dafiir gemacht, beide zu minimieren. Ihre Federn sind bedeckt
von einer zarten, samtartigen Schicht, der «Pennula», welche die Reibung ver-
mindert und Schall dimpft. Ausserdem haben sie eine kammartige Struktur an
der Vorderseite der Fliigel, fasrige Federrinder an der Hinterkante und weiche
Federspitzen, welche die Turbulenzen verringern. Was die Forschenden noch
nicht wissen, ist, ob die Eulen leise fliegen miissen, weil sie so die Beute besser
héren oder damit sie von der Beute nicht gehort werden - oder beides.

Mit der Stille als Komplizin sind Schleiereulen effiziente Jiger. Zu den
Greifvogeln gehdren sie, wie alle Eulen, aber nich; sie sind, trotz ihrer dhnli-
chen Lebensweisc, nicht im Laufe der Evolution aus den Taggreifvogeln ent-
standen. Eisvigel, Spechte oder Tukane sind genetisch niher mit ihnen ver-
wandt als Falken, Bussarde und Adler. Zwischen 200 und rooo Brutpaare gibt
es in der Schweiz, je nach Nahrungsangebot. Zu schaffen machen der Schleier-
eule die intensive Landwirtschaft, die Pestizide, der Verkehr. Auch Lirm kann
ein Stressfaktor sein fiir die stille Jigerin mit dem scharfen Gehor. Dennoch
ist Roxane Allemann von der Vogelwarte Sempach hoffnungsvoll, sieht den
Bestand in helvetischen Gefilden zurzeit als relativ stabil.

Hoffnung hat auch Professor Alexandre Roulin, wenn er sieht, wie Schleier-
eulen Menschen verbinden, wie sich Ansichten und Meinungen éindern - tiber die
Eulen, aber nicht nur. @

CrLAUDIA WALDER ist transhelvelische Redakteurin, Kinderbuchautorin und selbst cin bisschen
eine Nachteule. kiiptn-bo.ch
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